
 

   附錄 

素養導向課程發展與教學設計參考表單 

說明:本系列表單係依國際發展趨勢、學理、課程綱要與現場實務操作之需求所計

設而成，各級學校/各領域/各教師社群可依不同的使用目的，彈性地調整下列的表

單格式與內容，以因應不同學校及教師們的個別需求。詳細內容可見素養導向課程

與教學:理論與實踐。臺北市:高等教育出版社出版之相關章節。 

 

附表一:素養導向課程發展檢視參考表-概念、內容、主題的設計 

(各級學校/各領域/跨領域適用) 

向度 要點 檢視 

1.學生的主動性 1-1概念、內容或主題能激發學生的學習興趣 □ 

1-2理解學生的先備知識、技能、態度與價值 □ 

2.嚴謹性 2-1主題必須具有挑戰性 □ 

2-2能夠促進學生的深度思考與反省能力 □ 



 

3.聚焦重要的主題 3-1聚焦少許但相對重要的某些主題 □ 

3-2主題在不同年段重複出現，以強化關鍵概念 □ 

4.連貫性 4-1學校所設計的主題應該進行有系統的規劃 □ 

4-2能反映學科或跨學科從基本到較為進階概念的學習 □ 

5.課程教學評量的校準 5-1學校所規劃之課程、教學與評量之間應妥善地對準 □ 

5-2發展能評價學生學習成果與行動的新式評量方法 □ 

6.學習的可遷移性 6-1關注學生在一個特定情境脈絡中的學習 □ 

6-2學生能夠將所學遷移到另一個情境脈絡中 □ 

7.學習的可選擇性 7-1提供不同學生的不同的主題或專題 □ 

7-2教師能針對學生自己所選擇的主題或專題給予建議 □ 

 



 

附表二:素養導向課程發展檢視參考表-設計程序 

(各級學校/各領域/跨領域適用) 

向度 要點 檢視 

1.教師的主動性 1-1學校教師具備專業知識、技能與專門學識 □ 

1-2學校教師能運用他們的專業設計課程 □ 

2.情境的真實性 2-1學生的學習經驗能與真實世界進行連結 □ 

2-2應用跨學科與協同合作的教與學方式 □ 

3.主題或概念間的關聯性 3-1給予學習者發現不同主題或概念之間關聯性的機會 □ 

3-2發現這些主題或概念與校外實際生活產生關聯的機會 □ 

4.課程設計的彈性 4-1因校、因時制宜的適應、動態課程發展觀 □ 

4-2學校教師應有能力發展、更新與校準課程 □ 

5.可參與性 5-1教師、學生、家長等共同投入學校課程發展 □ 

5-2 確保學校課程實施的自主權 □ 

 



 

附表三:校本課程目標發展表 

(各級學校適用) 

校本課程目標 對應總綱之核心素養 

(一)   

(二)   

(三)   

 



 

附表四:○○國民小學校本課程總體架構-節數分配 

(國小適用) 

課程類型 領域學習課程 彈性學習課程 
    國 本 英 數 社 自 藝 綜 體     

一年級 
上           

下           

二年級 
上           

下           

三年級 
上              

下              

四年級 
上              

下              

五年級 
上              

下              

六年級 
上              

下              

領域/主題 
學期 



 

 

附表五:○○國民中學校本課程總體架構-節數分配 

(國中適用) 

課程類型 領域學習課程 彈性學習課程 

    國 英 數 社 自 藝 綜 科 體     

七年級 
上              

下              

八年級 

上              

下              

九年級 

上              

下              

 

 

 

 

領域/主題 
學期 



 

附表六:○○國民小學校訂課程架構 
(國小適用) 

    彈 性 學 習 課 程             

年級
 

     

 

一年級 
上      

下      

二年級 
上      

下      

三年級 
上      

下      

四年級 
上      

下      

五年級 
上      

下      

六年級 
上      

下      

 



 

附表七:○○國民中學校訂課程架構 

(國中適用) 

    彈 性 學 習 課 程             

年級
 

    

 

七年級 

上     

下     

八年級 

上     

下     

九年級 

上     

下     

 

 

 

 



 

 

附表八:中小學校訂(含高中校訂必修、多元選修)課程 

-課程設計與編寫 

(各級學校/各領域/跨領域適用) 

    彈 性 學 習 課 程             

年級
 

校訂 

課程名稱 

課程設計理念 

總綱或領綱

核心素養 

課程目標 教學單元/節數 

 ○年級 上/下      

 

  



 

附表九:中小學校訂(含高中校訂必修、多元選修)課程規劃成果 
(各級學校/各領域/跨領域適用) 

    彈性學習課程

年級             

校訂課程名稱 課程設計理念 
總綱或領綱 

核心素養 
課程目標 教學單元/節數 

 

○年級 

上      

下      

○年級 

上      

下      

○年級 

上      

下      

○年級 

上      

下      

○年級 

上      

下      

○年級 

上      

下      



 

附表十:校本課程模組規劃表 

(各級學校/跨領域適用) 

年級 課程模組名稱 總綱或領綱 

核心素養 

教學單元名稱 教學活動設計重點 

○年級

(總節

數) 

○○○○(節數)  ○○○○(領域或科目/節數)  

○○○○(領域或科目/節數)  

○○○○(彈性或校訂/節數)  

○○○○(節數)    

  

  

○○○○(節數)    

  

  

註：課程模組的功能在於建立部定與校訂課程彼此之間的脈絡關聯性，讓學生的學習能夠產生學習遷移。 



 

附表十一:教學單元設計參考格式-教案表單 

(各領域/跨領域適用) 
一、教學設計理念 

二、教學單元設計(說明版) 

領域/科目  設計者  

實施年級  總節數 共_______節，_____分鐘 

單元名稱  

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

 列出相關的學習表現，且能具

體表現在學習目標上 

 學習表現與學習內容需能明

確地連結。 核心 

素養 

 僅列舉出高度相關之總綱或領

綱核心素養。 

學習內容 

 列出相關的學習內容，且能具

體表現在學習目標上 

 學習表現與學習內容需能明

確地連結。 

議題 

融入 

學習主題 
 參閱議題融入說明手冊，適切選擇可融入的議題及其學習主題。 

實質內涵 

 以總綱十九項議題為考量、並落實議題核心精神，列出將融入的議題實質

內容。 

 議題融入不是必要的項目，可視需要再列出。 

與其他領域/科目

的連結 

 與其他領域/科目的連結不是必要的項目，可視需要再列出。 

教材來源  

教學設備/資源  

學習目標 

 以淺顯易懂文字說明各單元學習目標。 

 建議配合「學習表現及學習內容雙向細目表」之內容，提供更完整的素養導向編寫原則與示例

的連結。 

 可參考「素養導向教材編寫原則之學習表現與學習內容雙向細目表」之編寫方法。 



 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

 摘要學習活動內容即可，呈現合呼素養導向教學的內涵。 

 學習活動略案可包括引起動機、發展活動、總結活動、評

量活動等內容，或以簡單的教學流程呈現。 

 教學流程需落實素養導向教學之教材教法，掌握整合知識

情意技能、結合生活情境與實踐、凸顯學習策略與學習過

程等。 

 前述之各個次單元不必全部列出，可挑選部份合適的次單

元進行說明，重點在於完整說明各活動的組織架構，不必

窮盡敘述。 

 可適時列出學習評量的方

式，以及其他學習輔助事

項，原則如下： 

 簡要說明各項教學活

動評量內容，提出可採

行方法、重要過程、規

準等。 

 發展核心素養、學習重

點與學習目標三者結

合的評量內容。 

 檢視學習目標、學習重

點/活動與評量三者之

一致關係。 

 羅列評量工具，如學習

單、檢核表或同儕互評

表等。 

試教成果：（非必要項目） 

試教成果不是必要的項目，可視需要再列出。可包括學習歷程案例、教師教學心得、觀課者心得、

學習者心得等。 

參考資料：（若有請列出） 

若有參考資料請列出。 

           註:本表單由國家教育研究院「十二年國民基本教育課程綱要實施之課程轉化探究」研究計畫團隊 

              共同研發完成。 



 

一、教學設計理念 

二、教學單元設計(空白表單) 

領域/科目  設計者  

實施年級  總節數 共_______節，_____分鐘 

單元名稱  

設計依據 

學習 

重點 

學習表現  核心 

素養 

 

學習內容  

議題 

融入 

學習主題 
 

實質內涵  

與其他領域/科目

的連結 

 

教材來源  

教學設備/資源  

學習目標 

 
 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

   

試教成果：（非必要項目） 

 

參考資料：（若有請列出） 

 

附錄： 

 

           註:本表單由國家教育研究院「十二年國民基本教育課程綱要實施之課程轉化探究」研究計畫團隊 

              共同研發完成。 

 



 

附表十二:教學單元設計參考格式-雙向細目表 

(各領域/跨領域適用) 

     學習表現               

學習內容 

  

  單元或活動名稱： 

學習目標： 

註：本雙向細目表是教學單元設計的輔助工具，主要功能是引導設計者與教學者透過學習表現與學習內容

的多種對應關係，可以是一對一、一對多或多對多的關係，進而發展學習目標，以整體規劃各單元之學習

經驗。 



 

附表十三:素養導向教學設計參考檢視表 

(各領域/跨領域適用) 

年級 教師 授課單元 學科素養(若有) 核心素養 

 T1    

 T2    

 T3    

 

年級 教師 授課單元 融合知識、情意

與技能 

教與學的策略

與方法 

情境營造 實踐與行動 

 T1      

 T2      

 T3      

 


